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璞麗酒店推出上海首家 Anantara Spa 

舒怡私享特色水疗理念 

 

  2009 年 7 月 3 日, 上海——璞麗酒店，中国第一家定位为“都会桃源”的奢华酒店，日前

正式于上海推出首家备受国际好评的 Anantara Spa 水疗中心。璞麗酒店与屡获 SPA 行业奖项的

Anantara Spa 一致秉承个人专属服务理念，雕琢极致奢华体验，致力为宾客带来真切的东方文

化及古老智慧体验。 

 

经营亚洲、中东、欧洲及非洲 Anantara Spa 的 MSpa Global and Minor Hotel Middle East

集团执行总裁 Naim Maadad 说：“我们非常荣并能将 Anantara Spa 带入上海，引进璞麗酒店，

在此为国外游客和当地住客提供 Anantara Spa 享有盛誉的高品质水疗服务。 同样，对于 MSpa

和 Anantara Spa 而言，此次能够与璞麗酒店的合作亦是品牌形象推广上的一大亮点。” 

 

 汇集中国传统养生愈合疗法精华，辅以泰国和印度古老治疗方式，Anantara Spa 水疗理念

汲取中国文化中地位崇高，历史悠久之文化精髓——茶，以其静心、静神且天然愈合的特性为

启发孕育而成。Anantara Spa 为璞麗酒店量身定制的专属茶疗项目，包括绿茶特有的排毒功效、

白茶的平衡及抗衰老功效、菊花茶的保健功效和玫瑰花茶的美容功效，发扬韵高致静的水疗理

念。 

 

历时三小时的茶疗项目将涵括具有绿茶排毒及白茶保湿功效的磨砂、裹敷和按摩服务，让

宾客释放自我、舒缓压力，尽享轻松愉悦之感。 此外，Anantara Spa 特备奢华鱼子酱面膜更是

精选于百分百鱼子酱及珍珠萃取物，为宾客带来极致舒怡的美容体验。  

  

在 Anantara Spa，宾客还有机会体验传统特色的灵芝浴，其特点在于利用新鲜生姜来排除

体内毒素。而既想体验具有中国传统医药疗效，又希望享受在奢华舒怡环境下呵护的宾客，则

可选择结合古老智慧且具有传统东方特色的足部或全身按摩。这两项疗法都集中于人体的受压

点和经脉线，调节内在循环之余，加助释放压力和恢复精力。 

  

Anantara Spa 的室内设计借由材料的运用，巧妙地将中国文化融合其中, 使新、旧感受幵

列且同时呈现出东、西方文化交融的独特风格。 在独特的灯光效果与室内设计配合下，完美贯

彻璞麗酒店低调奢华和内敛雅致的现代触感。此外，其五间奢华水疗套房都配有独立蒸汽及沐

浴房，可供单人或双人尽享水疗的极致呵护。 
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位于璞麗酒店 3 楼的 Anantara Spa，将为宾客提供一个远离都市喧嚣生活的奢华宁静栖所。 

与 Anantara Spa 邻近的是璞麗酒店的无边泳池及占地 100 平方米的健身中心，在此可饱览静安

公园的宁静绿荫，感受沉浸在个人专属奢华带来的全新享受。 

    

关于璞麗酒店 

璞麗酒店是沪上首家定位为“都会桃源”的奢华酒店，由Urban Resort Concepts (URC) 酒

店管理公司经营。 有别传统豪华五星级酒店，强调“雕琢奢华”的璞麗酒店为住客提供个人专

属服务。 璞麗酒店以其独有的品味展现精致古典和现代风格的完美结合，城市空间与度假概念

相互交融，带来不同以往的独特体验。 

    

关于 Anantara Spa 

泰国民间数百年来流传着一个风俗，人们会在自家屋外放置一罐清水，为过往游客消解旅

途上的干渴，以示友好和欢迎。 Anantara 取自古时的梵文词，意为“无止境”，它象征着水疗

体验与真诚好客相融合的核心理念，亦是 Anantara Spa 一贯秉持的服务宗旨。 国内首家

Anantara Spa 于 2006 年在北京长城公社揭幕。 
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